
План МАОУ 
ДПО ЦИТ на 
март 2025 г.

Сайт методической службы: 
https://metod.tgl.net.ru/

№ 
п/п

Мероприятие  Сроки проведения Категория участников Ответственные

Информационное и организационно-
методическое сопровождение
Общее образование

1

Курсы повышения квалификации 
"Инклюзивное образование в рамках 
реализации ФГОС для детей с ОВЗ"(72 
час.), в рамках оказания платных 
образовательных услуг

по графику

Педагоги, обучающие 
детей с ограниченными 
возможностями 
здоровья

Елизарова Н.В., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ, 95-96-38

2

Семинар «Конструирование урока с 
использованием современных 
педагогических технологий для 
достижения высоких образовательных 
результатов учеников»

25.03.2025, 10.30-13.00, АНОО 
СОШ «Сота», г.Тольятти, ул. 
Комзина, 2А

Педагогические 
работники 
общеобразовательных 
учреждений

Князева А.А., заместитель 
директора АНОО СОШ 
«Сота»

3
Семинар «ИИ-2025: прогнозы для 
образования и навыки, которые 
потребуются учителям завтра»

26.03.2025, 10.00-12.00, МБУ 
"Гимназия № 39", ул. Громовой, 38

Педагогические 
работники 
общеобразовательных 
учреждений

Гранченко Д.В., директор МБУ 
"Гимназия № 39"

4
Семинар «Вычислительные навыки - 
фундамент изучения математики в 
школе»

27.03.2025, 10.00-12.00, МБУ 
"Школа № 16", ул. Баныкина, 4

Руководители ШМО, 
учителя математики, 
учителя начальных 
классов 

Медведева Е.В., заместитель 
директора МБУ "Школа № 16"
Комиссарова Т.В., старший 
методист МАОУ ДПО ЦИТ, 
95-96-34



Одегова С.П., методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-50

5
Научно-практическая конференция 
«Территория инноваций: опыт, 
практика, лучшие решения»

март - апрель 2025 г.

Педагогические 
работники 
общеобразовательных 
учреждений

Лешина Ю.В., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ, 95-96-50

6
Окружной этап олимпиады школьников 
4-6 классов

24.03.2025 - математика
25.03.2025 - русский язык

Учащиеся 4-6 классов - 
участники олимпиады в 
соответствии с заявкой

Соколова С.А., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ, 95-96-50

Заместители директоров по 
воспитательной работе МБУ г.о. 
Тольятти
Адрес сетевого сообщества 
заместителей директоров по 
воспитательной работе и классных 
руководителей https://smo-
togliatti.blogspot.com/ 

1
Городской онлайн-марафон "80-летие 
Великой Победы: воспитание 
событием"

март-апрель 2025, дистанционно 

Советники директора 
по воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
общественными 
объединениями, 
классные руководители 

Бунина Е.В., методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-35

2
Городская проектная сессия "Без 
прошлого нет будущего"

25.03.2025, 11.00-12.40, МБУ 
"Лицей № 76", пр-т Ст. Разина, 78

Заместители директора 
по ВР, советники 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
общественными 
объединениями, 
классные руководители 

Бунина Е.В., методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-35; члены 
УМО заместителей директора 
по ВР и классных 
руководителей г.о. Тольятти

3 Социально-педагогический мониторинг. 10.03 - 25.03.2025 в АИС Заместители Кудашова Е.В., социальный 



Сбор и
обработка информации:
- о несовершеннолетних, систем. 
пропускающих
учебные занятия без уважит. причин 
(более 20%);
- о занятости несовершеннолетних, 
состоящих на
профилактическом учёте;
- о форме учета отдельных

"Аналитика"
директоров по ВР МБУ 
г.о. Тольятти

педагог МАОУ ДПО ЦИТ, 95-
96-52

Русский язык и литература
Адрес сетевого сообщества учителей 
русского языка и литературы: 
https://umo-togliatti.blogspot.com/https://sf
erum.ru/?
p=messages&join=6dpUk4jDU610muc4u
E0P1cJab9ekO1yPDB4=

1

Работа жюри по проверке работ 
участников окружного этапа олимпиады 
школьников по русскому языку (5-6 
классы)

28.03.2025г., 9.00, МАОУ ДПО ЦИТ, 
Ленинский, 20

Члены жюри в 
соответствии с 
приказом департамента 
образования

Коровкина Т.Н., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ, 95-96-38

Математика
Адрес сетевого сообщества учителей 
математики: https://tlt-mo-
matem.blogspot.com 
Телеграмм: https://sferum.ru/?
p=messages&join=wg3npy_CERNE8Xq7
9mgV2wo2/fHJcW_Hm3g=

1
Семинар "Анализ результатов 
диагностической работы по математике 
в 9-х классах"

17.03.2025г., 15.00, дистанционно на 
платформе BigBlueButton

Руководители ШМО, 
учителя математики 

Одегова С.П., методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-50
Сердюкова Т.В., региональный 
методист по математике
Янаева О.Н., учитель 
математики МБУ "Гимназия 



№35"

2
Работа жюри по проверке работ 
участников окружного этапа олимпиады 
школьников по математике (5-6 классы)

25.03.2025г., 9.00, МАОУ ДПО ЦИТ, 
Ленинский, 20

Члены жюри в 
соответствии с 
приказом департамента 
образования

Одегова С.П., методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-50

3
Семинар «Вычислительные навыки - 
фундамент изучения математики в 
школе»

27.03.2025, 10.00-12.00, МБУ 
"Школа № 16", ул. Баныкина, 4

Руководители ШМО, 
учителя математики, 
учителя начальных 
классов 

Медведева Е.В., заместитель 
директора МБУ "Школа № 16"
Комиссарова Т.В., старший 
методист МАОУ ДПО ЦИТ, 
95-96-34
Одегова С.П., методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-50

Физика
Адрес сетевого сообщества учителей 
физики и астрономии: https://fizika-mo-
tlt.blogspot.com/
https://sferum.ru/?
p=messages&join=KQeeX6cAh_hqWp42b
7w7I9LI0gv5nFl5t58=

1
Семинар "ОГЭ-2025 по физике.Разбор 
решения заданий первой части, 
содержащих «западающие КЭС» "

20.03.2025г., 14.00, дистанционно на
платформе BigBlueButton 

Руководители ШМО, 
учителя физики, 
обучающиеся 9-х 
классов МБУ г.о. 
Тольятти 

Архипова О.А., председатель 
УМО, региональный методист, 
Кудашова Е.В., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ, 95-96-52

История, обществознание
Адрес сетевого сообщества учителей 
истории и обществознания: 
https://vk.com/obschestvo_tgl
https://sferum.ru/?
p=messages&join=HjfcwhV8XjjaU4ZO9_
Itg832HUw7vbCKtqY=

1
Семинар Семинар "ОГЭ по истории. 
Сложные задания, содержащие 
"западающие" КЭС". 

12.03.2025, 15.00, дистанционно на 
платформе BBB 

Руководители ШМО, 
учителя истории и 
обществознания, 

Введенский В.И., председатель 
УМО, региональный методист
Козырева С.Н., учитель МБУ 



учащиеся 9-х классов 
МБУ

"Школа № 47"
Усенкова О.Ю., учитель МБУ 
"Школа № 47", член УМО

2
Семинар Семинар "ЕГЭ по истории. 
Сложные задания, содержащие 
"западающие" КЭС". 

24.03.2025, 10.00, дистанционно на 
платформе BBB 

Руководители ШМО, 
учителя истории и 
обществознания, 
учащиеся 11-х классов 
МБУ

Введенский В.И., председатель 
УМО, региональный методист
Сандровский А.В., учитель 
МБУ "Гимназия № 35"

Начальные классы
Адрес сетевого сообщества учителей 
начальных классов: 
https://organaizerdlyanachalki.blogspot.co
m/
Телеграмм: 
https://web.telegram.org/k/#-926353712
https://sferum.ru/?
p=messages&join=Oe9olt6tVPzh9j6MvY
Qmh0sTfDYZMrcfYCw=

1

Семинар «Задачи на движение в 
начальной школе: методика, предметные 
результаты, функциональная 
грамотность» (из опыта работы МБУ 
"Лицей № 6")

10.03.2025г., 15.00, дистанционно на 
платформе BigBlueButton

Руководители ШМО, 
учителя начальных 
классов, молодые 
специалисты МБУ 
г.о.Тольятти

Цылева Т.В., председатель 
УМО
Соколова М.В., учитель МБУ 
"Лицей № 6", член УМО
Комиссарова Т.В., старший 
методист МАОУ ДПО ЦИТ, 
95-96-34

2
Работа жюри по проверке работ 
участников окружного этапа олимпиады 
школьников по математике (4 классы)

25.03.2025г., 9.00, МАОУ ДПО ЦИТ, 
Ленинский, 20

Члены жюри в 
соответствии с 
приказом департамента 
образования

Комиссарова Т.В., старший 
методист МАОУ ДПО ЦИТ, 
95-96-34

3 Конкурс "По следам приклюЧТЕНИЙ"
26.03.2025г., 10.00, МБУ "Школа № 
32", б-р Буденного, 4

Команды учащихся 3-х 
классов, руководители 
команд из МБУ 
г.о.Тольятти в 
соответствии с 

Войновская Е.И., учитель МБУ 
"Школа № 32", член УМО
Комиссарова Т.В., старший 
методист МАОУ ДПО ЦИТ, 
95-96-34



поданными заявками

4
Семинар «Вычислительные навыки - 
фундамент изучения математики в 
школе»

27.03.2025, 10.00-12.00, МБУ 
"Школа № 16", ул. Баныкина, 4

Руководители ШМО, 
учителя математики, 
учителя начальных 
классов МБУ 
г.о.Тольятти

Медведева Е.В., заместитель 
директора МБУ "Школа № 16"
Комиссарова Т.В., старший 
методист МАОУ ДПО ЦИТ, 
95-96-34
Одегова С.П., методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-50

5

Работа жюри по проверке работ 
участников окружного этапа олимпиады 
школьников по русскому языку (4 
классы)

28.03.2025г., 9.00, МАОУ ДПО ЦИТ, 
Ленинский, 20

Члены жюри в 
соответствии с 
приказом департамента 
образования

Комиссарова Т.В., старший 
методист МАОУ ДПО ЦИТ, 
95-96-34

Биология
Адрес сетевого сообщества учителей 
биологии: https://sferum.ru/?
p=messages&join=fwngt_CZFwK5WwyH
_D8RFA2im8WuNNDbfns=
 http://bio-geo-chim-mo-tgl.blogspot.com/

1. 
Семинар "Сложные задания ЕГЭ по 
биологии"

24.03.2025, 12.00, дистанционно на 
платформе BigBlueButton

Учителя биологии 
Суркова Е.А., учитель МБУ 
"Школа № 91"

Химия
Адрес сетевого сообщества учителей 
химии: https://sferum.ru/?
p=messages&join=MrSjhsqVW2ml7xdaJL
aTdmynHQ_Nt2x_uYE=
 http://bio-geo-chim-mo-tgl.blogspot.com/

1. Семинар "Подготовка к ОГЭ по химии"
17.03.2025, 14.30, дистанционно на 
платформе BigBlueButton

Учителя химии МБУ 
г.о.Тольятти

Иванова Е.В., учитель МБУ 
школа "Образовательный 
центр "Галактика", Герасимова 
И.П., зам.директора МАОУ 
ДПО ЦИТ

География
Адрес сетевого сообщества учителей 
географии: https://sferum.ru/?



p=messages&join=6wieRWrxU3Eyv8_F8
NpfLfaoD4Bn1c6qS9U=
 http://bio-geo-chim-mo-tgl.blogspot.com/

1

Семинар "Из опыта работы учителей 
географии"
1. Технологические приёмы обучения 
географии на разных этапах урока. 
2. Использование ФГИС Моя школа на 
уроках географии. 

19.03.2025, 15.00, дистанционно на 
платформе BigBlueButton

Учителя географии 
МБУ г.о.Тольятти

Долгополова О.В., учитель 
МБУ "Школа № 43",
Давыдова Т.А. , учитель МБУ 
"Школа № 72"

Труд (технология)
Адрес сетевого сообщества учителей 
труда (технологии): 
https://texnotlt.blogspot.com/
 https://sferum.ru/?
p=messages&join=866hcYh7AZImySMQ
6i84vDEn5Jsmtc6pjvA=

1

Региональный фестиваль 
технологических идей «Современные 
тенденции в преподавании труда 
(технологии): от традиций и инноваций 
к реализации"

28.03.2025, 10.00 - 13.00, АНОО 
СОШ «Сота», г.Тольятти, ул. 
Комзина, 2А

Учителя труда 
(технологии) МБУ 
г.о.Тольятти

Абрамова Т.А., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ; Николаенко 
С.В., руководитель проекта 
«Инженерное образование» 
АНОО СОШ «Сота», учитель 
труда (технологии)

ИЗО, МХК, музыка

1
Семинар «Театр в школе как средство 
социализации ребенка на уроках 
искусства»

13.03.2025 на платформе 
BigBlueButton

Учителя музыки, ИЗО, 
ОДНКР, ОРКСЭ.
 Члены УМО

Лешина Ю.В., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ, 95-96-50
Черепова Е.В. председатель 
УМО, учитель ИЗО МБУ 
«Школа № 91»

2
Семинар «Метапредметность и 
межпредметность на уроках искусства»

20.03.2025 на платформе 
BigBlueButton

Учителя музыки, ИЗО, 
ОДНКР, ОРКСЭ.
 Члены УМО

Лешина Ю.В., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ, 95-96-50
Черепова Е.В. председатель 
УМО, учитель ИЗО МБУ 
«Школа № 91»

Физическая культура и ОБЗР



Адрес сетевого сообщества учителей 
физической культуры и ОБЗР: 
https://vk.com/club202890826 
 Физическая культура: https://sferum.ru/?
p=messages&join=n1f2JpsBuGKgavupOV
HukKjD13PeGHwuD/8= 
 ОБЗР: https://sferum.ru/?
p=messages&join=x8kS9ETOGQhe193I8
BnD8DGx7

1
Семинар "Повышение мотивации у 
обучающихся на уроках физической 
культуры"

18.03.2025 г., 14.00, МБУ "Школа № 
72", 
ул. Автостроителей, 92

учителя физической 
культуры 

Соколова С.А., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ
Плыкина С.В, председатель 
УМО, учитель МБУ "Школа № 
93"

2
Семинар "Организация военных сборов 
«Защитники Отечества» для 
обучающихся 8 классов"

28.03.2025 г., 10.00, дистанционно 
на платформе BigBlueButton

учителя ОБЗР 

Соколова С.А., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ
Полищук О.С., учитель МБУ 
"Школа № 70"

Инклюзивное образование
Адрес сетевого сообщества: 
https://drugiewe.blogspot.com/
https://sferum.ru/?
p=messages&join=fsBqyLeMksG9/3VCya
XvmDDyAl_4zwN7OhM=

1

Семинар "Повышение успешности 
обучения и социализации детей с ОВЗ 
на основе общего и дополнительного 
образования" (из опыта работы МБУ 
"Школа № 46")

20.03.2025 г., 14.30, дистанционно 
на платформе BigBlueButton

Педагоги, обучающие 
детей с ограниченными 
возможностями 
здоровья

Елизарова Н.В., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ

2 Школа начинающего педагога
26.03.2025 г., 10.00, Ленинский пр-т, 
20

Педагоги, обучающие 
детей с ограниченными 
возможностями 
здоровья

Елизарова Н.В., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ

Иностранный язык



Видеоканал умо: 
https://rutube.ru/channel/25507923/
Сообщество учителей иностранного 
языка г.о. Тольятти: https://sferum.ru/?
p=messages&join=ApBXKetfHm3p8kcS1
U2ZPdkGyLdnW8/e5TA=Адрес блога 
учебно-методического объединения 
учителей иностранного языка: 
https://mo-ino-tlt.blogspot.com

1
Фестиваль "Калейдоскоп практических 
идей"

03 марта 2025 г. – 28 марта 2025 г. ,
дистанционно на блоге УМО
https://mo-ino-tlt.blogspot.com/p/blog
page_27.html 

Руководители ШМО, 
учителя иностранного 
языка МБУ г.о.Тольятти

Яковлева В.В., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ, 
Стоколяс Н.В., председатель 
УМО, учитель МБУ "Школа № 
41"

2

Очный этап фестиваля "Калейдоскоп 
практических
идей"

МБОУ «Гимназия № 9», г. Тольятти,
Центральный р-н, ул. Баныкина, 22.
Дата и время проведения будут 
сообщены дополнительно

Руководители ШМО, 
учителя иностранного 
языка МБУ г.о.Тольятти

Яковлева В.В., методист 
МАОУ ДПО ЦИТ, 
Стоколяс Н.В., председатель 
УМО, учитель МБУ "Школа № 
41", 
Лепешкина А.Г., член УМО, 
заместитель директора по УВР 
МБОУ "Гимназия № 9"

3

Городская методическая онлайн 
конференция
«Педагогический дуэт» тема: 
«Эффективные методы и приемы при 
проведении внеаудиторных занятий по 
иностранному языку»

24.02.2025 – 14.03.2025, 
дистанционно
ИКОП Сферум, на блоге УМО
https://mo-ino-tlt.blogspot.com/p/blog
page_20.html

Учителя иностранных 
языков 
образовательных 
организаций г.о. 
Тольятти

Яковлева В.В., методист 
МОАУ ДПО ЦИТ, 
Стоколяс Н.В., председатель 
УМО

Дошкольное образование

1

КПК «Формирование основ социальной 
навигации и безопасного поведения 
детей дошкольного возраста в 
макросоциуме в условиях ДОО»

по графику (28.02.25, 12.03.25, 
14.03.25, 20.03.25, 24.03.25)

Заместители 
руководителей по ВМР, 
методисты, старшие 
воспитатели МДОУ г.о. 
Тольятти

Козлова А.Ю, к.п.н., доцент, 
Ошкина А.А., к.п.н., доцент, 
Сидякина Е.А., к.п.н., доцент 
кафедры "Педагогика и 
психология" ФГБОУ ВО ТГУ, 



Шехтман И.В., педагог-
психолог, методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-53

2
Выставка-ярмарка методической 
продукции - 2025

Сроки проведения: 17.03.2025 - 
31.05.2025.
18.03.2025 - установочный семинар, 
дистанционно на платформе 
BigBlueButton

ДОО, участники 
выставки-ярмарки

Шехтман И.В., педагог-
психолог, методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, т. 95-96-53

3

Городской семинар «Внедрение новых 
современных методик и технологий в 
образование дошкольников с 
ограниченными возможностями 
здоровья» 

 19.03.2025 в 13.00, МБУ д/с № 128 
"Гвоздичка", просп. Степана Разина, 
37

Педагогические 
работники МОУ, 
реализующих ООП ДО

Гриценко А. Н., методист, 
педагог-психолог МАОУ ДПО 
ЦИТ, Ремезова Л. А., кандидат 
педагогических наук, доцент 
кафедры логопедии, 
специальной педагогики и 
специальной психологии, 
директор РУМЦ СГСПУ; 
Шубина Е. О., заведующий 
МБУ д/с № 128 "Гвоздичка"

4

Городской педагогический калейдоскоп 
инновационных форм, методов и 
технологий организации 
образовательного процесса на 
современном этапе (в рамках 
диссеминации передового опыта 
окружных пилотных площадок по 
реализации ФОП ДО и ФАОП ДО и 
региональных опорны

25.03.2025 - 03.04.2025 по 
отдельному графику

Руководители 
окружных пилотных и 
региональных 
площадок, 
педагогические 
работники МОУ, 
реализующих ООП ДО 
и АОП ДО 

Гриценко А.Н., педагог-
психолог, методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-53,

Адрес сетевого методического 
сообщества педагогов, реализующих 
АОП дошкольного образования 
(педагоги-психологи, учителя-логопеды, 
учителя-дефектологи)
 https://novdoshkolnik.blogspot.com/
Адрес сетевого методического 



сообщества педагогов, реализующих 
ООП дошкольного образования 
(заместители руководителей по ВМР, 
методисты, старшие воспитатели)
https://smooopdo.blogspot.com/               

1

Рабочее совещание «Организация 
здоровьеформирующей деятельности в 
МДОУ» (летний оздоровительный 
период)

27.03.2025, 10.00, дистанционно на 
платформе BigBlueButton

Члены УМО
Шехтман И.В., педагог-
психолог, методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, т. 95-96-53

Дополнительное образование

1

Городской Фестиваль открытых занятий 
и воспитательных мероприятий 
педагогов дополнительного 
образования, методистов, педагогов-
организаторов «Территория 
педагогического творчества»

февраль - март 2025 г.

Педагогические 
работники 
дополнительного 
образования

Члены УМО педагогов 
дополнительного образования, 
Пахомова Л.А., председатель 
УМО

Мониторинговые исследования

1
Мониторинговое исследование 
сформированности предпосылок УУД у 
дошкольников 

по плану (приказ ДО о СПМ от 
17.07.2024 № 202 пк/ 3.2)

Педагоги-психологи 
МДОУ г.о.Тольтти

Шехтман И.В., педагог-
психолог, методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-53

Конкурсные мероприятия

1
Фестиваль компьютерного творчества 
«ИНФО-МИР»

01 ноября 2024 г. - 15 марта 2025 г.

учащиеся 1 – 11 классов 
образовательных 
учреждений г.о. 
Тольятти

Попова Е.Н., методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-51

2
Городской конкурс "Наша школьная 
библиотека"

Ноябрь 2024 г. - март 2025 г.
Обучающиеся, 
библиотекари, педагоги 
МБУ г.о. Тольятти

Герасимова И.П., 
зам.директора МАОУ ДПО 
ЦИТ, 95-96-49

3
Городской конкурс "По следам 
приклюЧТЕНИЙ"

26.03.2025г., 10.00, МБУ "Школа № 
32", б-р Буденного, 4

Команды учащихся 3-х 
классов, руководители 
команд из МБУ 
г.о.Тольятти в 
соответствии с 
поданными заявками

Войновская Е.И., учитель МБУ 
"Школа № 32", член УМО
Комиссарова Т.В., старший 
методист МАОУ ДПО ЦИТ, 
95-96-34



4 Городская олимпиада "Юный химик" Февраль - апрель 2025г.
Ученики 9-10-х 
классов, учителя химии

Герасимова И.П., МАОУ ДПО 
ЦИТ, Пашина Е.В., 
департамент образования 
администрации г.о. Тольятти

5
Областной конкурс профессионального 
мастерства "Педагог-психолог"

март 2025 участники конкурса
Шехтман И.В., педагог-
психолог, методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-53

6
Методическое сопровождение 
участников областного конкурса 
"Воспитатель года"

в течение месяца участники конкурса

Шехтман И.В., педагог-
психолог, методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, т. 95-96-53, 
Гриценко А.Н., педагог-
психолог, методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-59

7
Окружной этап областного конкурса 
социальных проектов "Гражданин" (2 
этап)

в течение месяца участники конкурса
Бунина Е.В., методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-35

8
Областной конкурс профессионального 
мастерства "Учитель-дефектолог"

март 2025 участники конкурса
Гриценко А.Н.., педагог-
психолог, методист МАОУ 
ДПО ЦИТ, 95-96-59


